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常年期第二主日 
 
進堂詠 
天主！普世都要朝拜你，歌頌你，全球也都要歌頌你的聖名。（詠66:4） 
 
集禱經 
全能永生的天主，你掌管天地萬物，求你仁慈地俯聽你子民的祈禱，使我們的時

代，得享你賜的平安。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一

天主，永生永王。亞孟。 
 
聖道禮 

 
獻禮經 
上主，求你恩賜我們相稱地參與這奧蹟，因為每次舉行救主犧牲的紀念，就是你

在我們身上實行救贖的工程。因主耶穌基督之名，求你俯聽我們的祈禱。亞孟。 
 
常年期頌謝詞 

 
領主詠 
在我對頭面前，你為我擺設了筵席；在我的頭上傅油，使我的杯爵滿溢。（詠23:5） 
或 

我們認識了，且相信了天主對我們的愛。（若一 4:16） 
（領主後默禱片刻） 

 
領主後經 
上主，你既賜我們飽饗同一的天上食糧，求你將你仁愛之神，傾注我們心中，使

我們同心同德，精誠團結。因主耶穌基督之名，求你俯聽我們的祈禱。亞孟。 
 
可舉行隆重祝福 

 
甲年讀經 

 
讀經一（我要使你作萬民的光明，使我的救恩達於地極。） 
恭讀依撒意亞先知書 49:3,5-6 

上主對我說：「以色列，你是我的僕人，我因你而自豪。」 
我在上主眼中是光榮的；天主是我的力量。那由母胎中，形成我作他的僕人、

將雅各伯領回他面前、並把以色列聚集在他面前的上主，現在說： 
「你作我的僕人，復興雅各伯支派，領回以色列遺留下的人，還是小事，我
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更要使你作萬民的光明，使我的救恩達於地極。」 
——上主的話。 
（默想片刻） 

 
答唱詠 詠40:2,4, 7-8, 8-9, 10 
【答】：我的天主，看，我已來到！我樂意奉行你的旨意。（詠40:8,9） 
領：我懇切期待上主，他便垂聽了我的哀訴。他使我口唱新歌，讚美我們的天主。

【答】 
領：犧牲與素祭已非你所喜，你就開了我的耳朵；全燔祭以及贖罪祭，也非你所

要。於是我說：「看，我已來到！」【答】 
領：關於我，書卷上已有記載：我的天主，我樂意承行你的旨意；你的法律常在

我心中。【答】 
領：在盛大的集會中，我宣揚了你的正義；看，我並沒有閉口不言；上主，你全

知悉。【答】 
 
讀經二（願恩寵與平安，由我們的天主父和主耶穌基督，賜給你們。） 
恭讀聖保祿宗徒致格林多人前書 1:1-3 

因天主的旨意，蒙召為耶穌基督宗徒的保祿，偕同索斯特乃弟兄，致書給格

林多的天主教會，就是給那些在基督耶穌內受祝聖，與所有在各地呼求我們的

主，亦即他們和我們的主、耶穌基督之名，一同蒙召為聖的人： 
願恩寵與平安，由我們的天主父和主耶穌基督，賜給你們。 

——上主的話。 
（默想片刻） 

 
福音前歡呼 
領：亞肋路亞。 
眾：亞肋路亞。 
領：聖言成了血肉，寄居在我們中間；凡接受他的，他給他們權能，好成為天主

的子女。（若1:14,12） 
眾：亞肋路亞。 
 
福音（看，天主的羔羊，除免世罪者！） 
恭讀聖若望福音 1:29-34 

那時候，若翰見耶穌向他走來，便說：「看，天主的羔羊，除免世罪者！這

位就是我論及他，曾說過：有一個人在我以後來，成了在我以前的，因他原先我

而有。連我也不曾認識他，但為使他顯示於以色列，為此，我來以水施洗。」 
若翰又作證說：「我看見聖神，彷彿鴿子，從天降下，停在他身上。我也不

曾認識他，但那派遣我來以水施洗的，給我說：你看見聖神降下，停在誰身上，
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誰就是那要以聖神施洗的人。 
「我看見了，我便作證：他就是天主子。」 

——上主的話。 
（講道後默想片刻） 

 
乙年讀經 

 
讀經一（上主，請發言！你的僕人在此靜聽。） 
恭讀撒慕爾紀上 3:3-10,19 

撒慕爾在安放天主約櫃的上主殿內睡覺。 
那時，上主召叫說：「撒慕爾，撒慕爾！」撒慕爾回答說：「我在這裡！」

就跑到厄里面前說：「你叫了我，我在這裡。」厄里說：「我沒有叫你，回去睡

吧！」他就回去睡了。 
上主又叫撒慕爾；撒慕爾起來，走到厄里那裡，說：「你叫了我，我在這裡。」

厄里對他說：「我兒，我沒有叫你，回去睡吧！」撒慕爾不知道是上主，因為上

主的話，尚未啟示給他。 
上主第三次又叫了撒慕爾；撒慕爾起來，又走到厄里那裡，說：「你叫了我，

我在這裡。」厄里於是明白，是上主叫了這少年，便對撒慕爾說：「去睡吧！如

果有人再叫你，你就回答說：『請上主發言，你的僕人在此靜聽。』」撒慕爾就

回去，仍睡在原處。 
上主走近，像前幾次一樣召叫說：「撒慕爾，撒慕爾！」撒慕爾便回答說：

「上主，請發言！你的僕人在此靜聽。」 
撒慕爾漸漸長大；上主與他同在，使他所說的一切話，沒有一句落空。 

——上主的話。 
（默想片刻） 

 
答唱詠 詠40:2,4, 7-8, 8-9, 10 
【答】：我的天主，看，我已來到！我樂意奉行你的旨意。（詠40:8,9） 
領：我懇切期待上主，他便垂聽了我的哀訴。他使我口唱新歌，讚美我們的天主。

【答】 
領：犧牲與素祭已非你所喜，你就開了我的耳朵；全燔祭以及贖罪祭，也非你所

要。於是我說：「看，我已來到！」【答】 
領：關於我，書卷上已有記載：我的天主，我樂意承行你的旨意；你的法律常在

我心中。【答】 
領：在盛大的集會中，我宣揚了你的正義；看，我並沒有閉口不言；上主，你全

知悉。【答】 
 
讀經二（你們的身體，就是基督的肢體。） 
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恭讀聖保祿宗徒致格林多人前書 6:13-15,17-20 
弟兄姊妹們： 

人的身體不是為了淫亂，而是為了主；主也是為了身體。天主既使主復活了，

他也要以自己的能力，使我們復活。 
你們不知道，你們的身體是基督的肢體嗎？那與主結合的，便是與他成為一

神。 
你們務要遠避邪淫。人無論犯的是什麼罪，都是在身體以外；但是，那犯邪

淫的，卻是冒犯自己的身體。 
難道你們不知道，你們的身體是聖神的宮殿嗎？這聖神是你們從天主領受

的，住在你們內，而你們已不是屬於自己的了！你們原是用高價買回來的，所以，

務要用你們的身體光榮天主。 
——上主的話。 
（默想片刻） 

 
福音前歡呼 
領：亞肋路亞。 
眾：亞肋路亞。 
領：上主！請發言，你的僕人在此靜聽。主！唯你有永生的話。（參閱撒上3:9；若

6:68） 
眾：亞肋路亞。 
 
福音（若翰的兩個門徒看了耶穌住的地方，就在他那裡住下。） 
恭讀聖若望福音 1:35-42 

那時候，若翰和他的兩個門徒，站在那裡；若翰看見耶穌走過，便注視著耶

穌，說：「看，天主的羔羊！」那兩個門徒聽見若翰說這話，便跟隨了耶穌。耶

穌轉過身來，看見他們跟著，便問他們說：「你們找什麼？」 
他們回答說：「辣彼！——意即師父——你住在那裡？」 
耶穌對他們說：「你們來看看吧！」於是他們去了，看見了耶穌住的地方；

就在那天，在耶穌那裡住下。那時，大約是第十時辰。 
西滿伯多祿的哥哥安德肋，就是聽了若翰的話，而跟隨了耶穌的那兩人中的

一個，先去找到了自己的弟弟西滿，並向他說：「我們找到了默西亞（意即基督）。」

於是帶他到耶穌面前。 
耶穌注視著他，說：「你是若望的兒子西滿，你要叫『刻法』（意即伯多祿）。」 

——上主的話。 
（講道後默想片刻） 

 
丙年讀經 
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讀經一（新郎怎樣喜愛新娘，你的天主也要怎樣喜愛你。） 
恭讀依撒意亞先知書 62:1-5 

為了熙雍，我決不緘默，為了耶路撒冷，我決不休息，直到她的正義顯現，

有如光明，她的救恩燃亮，有如火炬。 
萬民都要見到你的正義；眾王都要看見你的榮耀。人要給你起一個新的名

號，是上主親口所指定的。 
你將是上主手中的榮冠，是你天主掌上的冠冕。你不再稱為「被遺棄的」，

你的地域也不再被稱為「荒涼的」；因為你要被稱為「我親愛的」，你的地域要

被稱為「已婚的」，因為上主喜愛你，你的地域將要婚嫁。 
就如青年怎樣迎娶處女，你的建造者也要怎樣迎娶你；新郎怎樣喜愛新娘，

你的天主也要怎樣喜愛你。 
——上主的話。 
（默想片刻） 

 
答唱詠 詠96:1-2, 2-3, 7-8, 9-10 
【答】：請在萬民中，宣揚上主的奇功。（詠96:3） 
領：請眾齊向上主歌唱新歌；普世大地，請向上主謳歌！請向上主歌唱，讚美他

的聖名。【答】 
領：一日復一日，宣揚他的救恩。請在列邦中，傳述他的光榮；請在萬民中，宣

揚他的奇功。【答】 
領：各民各族，請將光榮歸於上主；各家各戶，請將威能歸於上主。請將主名的

光榮，歸於上主！【答】 
領：請穿上聖潔的禮服，叩拜上主。普世大地，要在他面前戰戰兢兢！請在萬民

中高呼：上主為王！他以正義公道，來治理萬邦。【答】 
 
讀經二（一切神恩都是由唯一而同一的聖神，隨他的心願，個別分配給人。） 
恭讀聖保祿宗徒致格林多人前書 12:4-11 
弟兄姊妹們： 

神恩雖有區別，卻是同一的聖神所賜；職分雖有區別，卻是同一的主所賜；

功效雖有區別，卻是同一的天主，在一切人身上，行一切事。 
聖神顯示在每人身上，雖有不同，但全是為人的好處。這人從聖神蒙受了智

慧的言語，另一人卻由同一聖神，蒙受了知識的言語；有人在同一聖神內，蒙受

了信心，另有人在同一聖神內，卻蒙受了治病的奇恩；有的能行奇蹟，有的能說

先知話，有的能辨別神恩，有的能說各種語言，有的能解釋語言。 
可是，這一切都是這唯一而同一的聖神所行的，隨他的心願，個別分配給人。 

——上主的話。 
（默想片刻） 
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福音前歡呼 
領：亞肋路亞。 
眾：亞肋路亞。 
領：天主藉著福音，召叫了我們，為使我們獲得主耶穌基督的光榮。（參閱得後2:14） 
眾：亞肋路亞。 
 
福音（這是耶穌所行的第一個神蹟，是在加里肋亞加納行的。） 
恭讀聖若望福音 2:1-11 

第三天，在加里肋亞加納有婚宴，耶穌的母親也在那裡；耶穌和他的門徒也

被請去赴婚宴。 
酒不夠了，耶穌的母親向耶穌說：「他們沒有酒了。」耶穌回答說：「女人，

這於我和你有什麼關係？我的時刻尚未來到。」 
耶穌的母親給僕役說：「他無論吩咐你們什麼，你們就做什麼。」 
在那裡放著六口石缸，是為猶太人取潔禮用的；每口可容納兩三桶水。耶穌

向僕役說：「你們把缸灌滿水吧！」他們就灌滿了，直到缸口。然後，耶穌給他

們說：「現在你們舀出來，送給司席！」他們便送去了。 
司席一嘗已變成酒的水，他並不知道是從那裡來的；舀水的僕役卻知道。司

席便叫新郎來，向他說：「人人都先擺上好酒，當客人都喝夠了，才擺上次等的；

你卻把好酒保留到現在。」 
這是耶穌所行的第一個神蹟，是在加里肋亞加納行的；耶穌顯示了自己的光

榮，他的門徒就信從了他。 
——上主的話。 
（講道後默想片刻） 


